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Reiseleitung: Marijke Sondern, Allensbach, zusammen mit einer qualifizierten, 
   deutschsprechenden örtlichen Reiseführung 
 
 
 

Portugal - vor über 800 Jahren, noch zur Zeit der Kreuzritter - als unabhängiges Königreich 
auf der Iberischen Halbinsel gegründet, blickt auf eine lange Geschichte zurück. Im 15. Jahr-
hundert begannen die portugiesischen Entdeckungsfahrten: neue Inseln, Länder und Konti-
nente wurden erschlossen – das portugiesische Weltreich entstand! Die heimkehrenden See-
fahrer brachten neue wissenschaftliche Erkenntnisse, Gewürze, exotische Hölzer und vieles 
mehr mit nach Europa. Und auch Portugal prägte mit seinen Sitten, der Religion und der Spra-
che viele Regionen der Welt. Die Reise bietet einen interessanten Einblick in das Leben der 
Menschen dieses faszinierenden und in jeglicher Hinsicht vielfältigen Landes. 
 

 
Reisenummer: 1PTF0005 

 

Torre de Belém, Lissabon 

Hieronymus-Kloster, Lissabon Porto 

Atlantikküste 



 
 

Reiseprogramm: 
 
1. Tag: Samstag, 25.09.2021 Anreise  
Flug mit einer Linienmaschine der Swiss von Zürich nach Porto (voraussichtliche Flugzeiten 
10.30 Uhr bis 12.10 Uhr). Transfer zum 4**** Sterne Hotel und Zimmerbezug für drei Nächte. 
Einstündige Schifffahrt auf dem Fluss Douro. Das Panorama Portos mit seinen eng an den Hang 
gebauten Häusern ist vom Wasser aus besonders beeindruckend. Besuch einer Portweinkellerei 
mit Portweinprobe. Abendessen im Hotel. 
 
2. Tag: Sonntag, 26.09.2021 Porto 
Besichtigung von Porto mit dem Clerigos Turm (Wahrzeichen von Porto), der aus dem 12. Jh. 
stammenden Kathedrale mit dem prächtigen silbernen Altar, der St.Franziskus-Kirche und der 
Börse mit ihrem prunkvollen maurischen Festsaal. In der Altstadt von Porto wird ein typisches 
Abendessen mit Wein genossen. 
 
3. Tag: Montag, 27.09.2021 Guimaraes  
Nach dem Frühstück Fahrt nach Guimaraes – europäische Kulturhauptstadt 2012 und „Wiege 
der Nation“, da im hiesigen Kastell Alfonso Henriques, der erste König Portugals geboren wur-
de. Besuch des Palastes des Hauses Braganca (15. Jh.). Wir erleben die beeindruckende 
Landschaft des Douro Tals und lernen die älteste Weinregion der Welt kennen. 2001 wurde 
die Weinregion durch die UNESCO zum Weltkulturerbe erklärt. Eine wunderschöne Strecke 
führt am Douro Fluss entlang bis Pinhão und weiter nach Régua - sehr schön ist der Bahnhof, 
wo auf Azulejos (Kacheln) Szenen der Traubenlese dargestellt sind. Besuch eines traditions-
reichen Portwein- Weingutes mit Verkostung und Essen (inkl. Getränke) auf dem Weingut. 
Danach Rückfahrt nach Porto. Übernachtung im Hotel.  
 
4. Tag: Dienstag, 28.09.2021 Coimbra – Batalha – Cabo da Roca - Estoril 
Morgens Fahrt nach Coimbra und Besichtigung der ältesten Universität Portugals mit der Ka-
thedrale. Weiterfahrt nach Batalha und Besuch des Klosters Santa Maria da Vitória (Weltkultur-
erbe). Anschließend Weiterfahrt zum Cabo da Roca, dem westlichsten Punkt Europas, kurzer 
Halt  für Fotos und Fahrt an der Küste entlang, vorbei am windumtosten Strand von Guincho 
nach Cascais, einem ehemaligen Fischerdorf, in den 40er Jahren des letzten Jahrhunderts 
Treffpunkt des Europäischen Adels. Zimmerbezug für 4 Nächte im 4****-Hotel in Estoril und 
Abendessen.  
 
5. Tag: Mittwoch, 29.09.2021 Alcobaça – Obidos - Estoril 
Tagesausflug zur Zisterzienserabtei Alcobaca (Weltkulturerbe). Danach geht es zur Mittagspau-
se an den Atlantik in die bezaubernde Ortschaft Nazaré. Gemeinsames Mittagessen (inkl. Ge-
tränke). Nach einem Spaziergang am Meer Fahrt nach Obidos, einem malerischen denkmal-
geschützten Städtchen, welches komplett von einer Wehrmauer umgeben ist und für seinen 
Kirschlikör berühmt ist. Rückfahrt zum Hotel und Abendessen.  
 
6. Tag: Donnerstag, 30.09.2021 Lissabon / Belém  
Die heutige Stadtrundfahrt führt zunächst zum Stadtviertel Belém am westlichen Stadtrand von 
Lissabon. Hier befinden sich die berühmte Festungsanlage Torre de Belém sowie das Denk-
mal der Entdeckungen, welches zur Erinnerung an die portugiesischen Seefahrer direkt am 
Tejo-Ufer errichtet wurde. Besichtigung des Hieronymus Klosters (manuelitischer Stil). Aus der 
Konditorei Pastéis de Belém stammt das berühmte und köstliche Blätterteiggebäck, das wir 
vorort verkosten.Der weitere Tag ist ganz der Entdeckung von Lissabon gewidmet. Weiter 
geht es zur Alfama, dem ältesten Quartier in Lissabon mit seinen engen Gassen. Besichtigung 
der alten Kathedrale und der Burg, von wo sich ein herrlicher Blick über die Stadt bietet.  
 
 
 



 
 
7. Tag: Freitag, 01.10.2021 Sintra – Estoril 
Fahrt nach Sintra, einem königlichen Ort, wo schon Lord Byron und Hans Christian Anderson 
verweilten. Besuch des königlichen Palastes. Rückfahrt nach Estoril und freier Nachmittag für 
einen Spaziergang, ein Bad im Meer oder im Hotelpool. Auch kann man auf eigene Faust Lis-
sabon erkunden. Abendessen (inkl. Getränke) in einem Fado-Restaurant in Lissabon, wo die 
typische Musik Portugals zu hören sein wird. 
 
8. Tag: Samstag, 02.10.2021 Lissabon / Rückflug  
Der Vormittag ist gemütlich und frei bis zur Abfahrt zum Flughafen. Für einen letzten Blick über 
Lissabon geht die Fahrt über eine der längsten Schrägseilbrücken in Europa – die Ponte Vas-
co da Gama.  Anschließend Transfer zum Flughafen Lissabon. Rückflug mit einer Linienma-
schine der Swiss nach Zürich (voraussichtliche Flugzeiten 14.50 Uhr bis 18.30 Uhr).  
 

Programmänderungen bleiben vorbehalten! 
 
 

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer 
inkl. Flughafengebühren/Kerosinzuschlag*) 

Ab 17 Teilnehmern 1.820,00 EUR 

Ab 21 Teilnehmern 1.720,00 EUR 
 

Einzelzimmerzuschlag pro Person (nur begrenzt verfügbar) 290,00 EUR 

 
 
Im Reisepreis enthaltene Leistungen: 

• Betreuung an den Flughäfen, Ausnahme bei Ankunft in Zürich 

• Linienflug mit SWISS: Zürich – Porto / Lissabon - Zürich 

• Flughafengebühren/Kerosinzuschlag (z. Zt. 116,00 EUR*) 

• 23 kg Freigepäck 

• Unterkünfte in Doppelzimmern mit Bad/Dusche/WC in 3- bis 4-Sterne-Hotels  

• 7 x Frühstück, 4 x Abendessen im Hotel (ohne Getränke) 

• 1 x Abendessen in Porto (inkl. Getränke) 

• Besuch eines traditionsreichen Portwein – Weingutes mit Verkostung und Essen auf dem 
Weingut (inkl. Getränke)  

• 1 x Mittagessen in Nazare (inkl. Getränke) 

• 1 x Abendessen in einem Fado-Restaurant in Lissabon (inkl. Getränke) 

• Schifffahrt auf dem Douro 

• Besuch einer Portweinkellerei mit Portweinprobe 

• Rundreise gemäß Programm in einem modernen, klimatisierten Reisebus 

• Qualifizierte, deutschsprechende örtliche Reiseführung während der gesamten Reise 

• Eintritte gemäß Programm 

• Reisesicherungsschein für Pauschalreisen (Insolvenzversicherung) 

• Reiseunterlagen 
 

*) Auf Flughafengebühren und Kerosinzuschlag haben wir keinerlei Einfluss. Eventuelle Erhöhungen seitens der Fluggesellschaft vorbehalten! 

 
Nicht im Reisepreis enthaltene Leistungen: 

• An- und Heimreise zum/vom Flughafen Zürich 

• Nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke 

• Trinkgelder für Hotelpersonal, Busfahrer und Guide 

• Persönliche Ausgaben 

• Reiseversicherungen 
 

 



 
 
Einreise: 
Für die Einreise nach Portugal benötigen deutsche Staatsbürger einen über den Aufenthalt 
hinaus gültigen Personalausweis oder Reisepass. 
 
Tarifstand:  
01.02.2021. Preisänderungen sowie eine Mindestbeteiligung von 16 Personen bleiben aus-
drücklich vorbehalten. 
 
Reisebedingungen:  
Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen der BlassTravel GmbH, Erzbergerstraße 5, 
78224 Singen, Telefon 07731-87500, auf der Rückseite der Anmeldung.  
 
Anmeldeschluss: 15. Juni 2021. 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
 
Anzahlung:  
Bis zum 15. Juni 2021 ist keine Anzahlung fällig und kostenfreier Rücktritt möglich. 
 
Schlusszahlung:  
Nach Erhalt unserer Endabrechnung ca. 4 Wochen vor Beginn der Reise. Sollte die Reise 
aufgrund zu geringer Teilnehmerzahl nicht stattfinden, werden die bereits gemeldeten Teil-
nehmer spätestens 4 Wochen vor Beginn der Reise schriftlich informiert und die Anzahlung 
zurückerstattet.  
 
 
 
 

 
 

 

Marijke Sondern 
Richard-Dilger-Straße 2 

78476 Allensbach 
Tel.: 07533/1483 

Email: henk.sondern@t-online.de 
 

 

Anmeldungen und Auskünfte 

Zisterzienserabtei Alcobaca 


